Sono Andre Ho 35 anni Vegano, mi definisco un produttore di Ricotte
vegetali "antispecista”, sono attivista per i diritti animali e volontario

presso un santuario per animali situato a Nepi di nome Rifugio Hope
dove vivono tante specie animali salvati da situazioni di sfruttamento.

Collaboro in progetti con associazioni Erasmus per divulgare
I'alimentazione consapevole tra i giovani.

Il primo cambiamento da attuare per un pianeta migliore inizia dal cibo.



